
 

  

Los pesticidas son tóxicos y 
pueden afectar la salud de las 

personas. Porque las plagas 
afectan la salud es importante 
¡eliminarlas de manera segura! 

Control de Plagas  
de Manera Segura 
 
 

 

 

Plan de Acción 

 Evite las plagas en su hogar sin el uso productos químicos 
practicando lo siguiente: 

o Elimine las fuentes de humedad reparando fugas y       
limpiando derrames. 

o Elimine las fuentes de alimento limpiando migajas, 
cerrando recipientes de comida y tirando la basura. 

o Anule los puntos de entrada tapando grietas y agujeros        
con selladores. 

 Si debe usar pesticidas: 

o Ubique trampas en áreas que no sean accesibles para los 
niños y mascotas. 

o Elija pesticidas con la etiqueta EPA “Safer Choice”. 

o Ventile su casa abriendo las ventanas. 

o Nunca use rociadores, aerosoles, o bombas                
para insectos. 

 

¿Sabía que? 
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Recursos 

El Centro Nacional de Información de Pesticidas (NPIC por sus 
siglas en inglés) provee información acerca del control seguro 
de plagas. Visite la página electrónica o llame a la              
línea gratuita: 

1-800-858-7378 
npic.orst.edu/es 

Para aprender más acerca del control seguro de plagas visite: 

noattacks.org/es y seleccione “Desencadenantes en el 
hogar” 

extension.psu.edu, busque “Plagas e IPM” y seleccione 
“¿Tiene Problemas con las Plagas? Sáquelas con IPM!” 

Para aprender más sobre las exposiciones durante el 
embarazo y la lactancia, visite mothertobaby.org/es, busque 
“Pesticidas” y en los resultados seleccione el primer enlace. 

Para más información visite nyscheck.org/rxs 
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